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Tandpatienten
Anæstesi og smertebehandling

26. og 27. august 2025

Dag 1: 

08.30 - 09.00

09.00 - 10.00

10.00 - 10.15 

10.15 - 12.00

12.00 - 12.45 

12.45 - 13.30

13.30 - 13.45 

13.45 - 14.45

14.45 - 15.00 

15.00 - 17.00

Anæstesiprotokollens elementer og den multimodale smertebahandlingsplan

Velkomst med morgenbrød og kaffe

Velkomst, introduktion til ASA-klassificering og perioperativt management
(blodprøver, faste, væskebehandling, monitorering)

Pause

Den typiske tandpatient - findes den? Og hvordan vælger jeg den rette 
anæstesiprotokol til mine tandpatienter? Introduktion til den balancerede 
anæstesiprotokols elementer
• Farmakologi og valg af præparater til præmedicinering af

ASA 1-2 patienter vs. ASA ≥3 patienter
• Induktion med propofol eller alfaxan?
• Vedligehold på inhalationsanæstesi eller TIVA?

Frokost

Har hunde og katte med tandsten, gingivitis og parodontitis smerter i 
mundhulen? Hvis ja, hvilke typer af smerter er der da tale om? Og hvilke 
præparater kan indgå i en perioperativ smertebehandlingsprotokol?

Pause

Smertebehandlingplanen ved oral status og tandekstraktion
• NSAIDs
• Methadon
• Ketamin - co-induktion eller konstant rateinfusion?

Eftermiddagskaffe

Lokalanalgetika og blokader - farmakologi
• Demo i anlæggelse af de hyppigst anvendte lokalblokader til tandpatienten
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Dag 2: 

08.30 - 10.15

10.15 - 10.30

10.30 - 12.00 

12.00 - 12.45

12.45 - 13.30 

13.30 - 13.45

13.45 - 14.30 

14.30 - 15.00

15.00 - 16.30 

Præ- og postoperativ smertebehandlingsplan for tandpatienten.
Anæstesiprotokoller til udfordrende cases

Smertebehandlingsplan ved hjemsendelse. 
Og - kan nogle af de perorale præparater anvendes, inden patienten kommer til 
ekstraktion?
• NSAIDs
• Paracetamol
• Gabapentinoider
• Opioider

Pause

Cases fra tandrummet: Hjertepatienten - hvad skal jeg tænke over i forhold
til valg af anæstesi-præparater?

Frokost

Cases fra tandrummet: Den geriatriske patient – hvornår betyder forandringer på 
blodprøver noget i forhold til valg af anæstesi-præparater?

Pause

Cases fra tandrummet: Den pædiatriske patient: ekstraktion af persisterende 
mælketænder – hvorfor den unge patient kan være udfordrende

Eftermiddagskaffe

Monitorering i tandrummet. Casebaseret diskussion og troubleshooting.




